Manquez-vous de testostérone ? Non / Un peu/ Modérément/ Beaucoup / Enormément
’ jamais parfois régulierement souvent / toujours

L Mhon Vls,age est moins musclé et plus 0 point 1 point 2 points 3 points 4 points
pale qu’avant.

2. Da,ns I ens.emble’ Je suis moins tonique 0 point 1 point 2 points 3 points 4 points
gu’autrefois.

3. Jai tendance a prendre du ventre. 0 point 1 point 2 points 3 points 4 points

4. Je me sens toujours fatigué(e). 0 point 1 point 2 points 3 points 4 points

5. J’ai moins envie de faire 'amour. 0 point 1 point 2 points 3 points 4 points
Résultats
Total général

Jusqu’a 5 points

Votre taux de testostérone est dans la norme.

Analyse des
résultats De 6 a 10 points :

Il est possible que vous ayez une carence en
testostérone.

Plus de 10 points

Vous avez probablement une carence en testostérone.
Parlez-en a votre médecin.




